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massoterapia e
terapia holistica

Um momento para vocé chamar de seu.

Maria Almeida
Massoterapia e Terapia Holistica

(2 °
Contatos:

Tel.: (19) 3032.1156 / 9204.4426

Rua Bardo de Jaguara, 1022 « Sala 27A « 2° andar
Galeria Trabulsi » Centro « Campinas * SP

E-mail: maishamassoterapeuta@gmail.com

Existem diversos beneficios para a salde, que se po-
dem alcangar através do uso da argila por qualquer
ser vivo. Porisso é que dizemos: da terra viemos, e a
terra voltaremos. Devemos entdo utilizar com sabedo-
ria este presente que a Mae Terra nos empresta, essa

energia riquissima.

ENTREMOS EM CONTATO COM ELA!

DIGA ADEUS AOS PNEUZINHOS E
PERCA MUITOS CEATIMETROS!

Mas vocé ja se perguntou qual o processo
em nosso corpo quando este entra
em desequilibrio?

UOCE SABE 0 QUE £ AURICULOTERAPIA?

A auriculoterapia é um ramo da acupuntura, uma técni-
ca complementar, baseada no conceito de que nas ore-
lhas, uma regido ricamente enervada, existem pontos
reflexos que correspondem a todos os 6rgaos e fun-
¢Oes do corpo. Esta Técnica terapéutica trata disfungoes
e promove analgesia (alivio da dor) através de estimulos
em pontos reflexos na orelha ou pavilh&o auricular.

O que existe na argila é uma substancia viva com muitas propriedades
curativas que, sem prejudicar o bom, 0 sdo e o Util, ajuda a eliminar o mau
0 que esta doente, enfim, elimina o que prejudica o ser humano.

A proliferacdo das bactérias patogénicas é entravada/obstruida pela argila,
favorecendo a reconstituicdo celular através da sua capacidade de absor-
cdo, retirando as toxinas.

A forca positiva, irradiada da argila, é transmitida ao organismo, enquanto
0 negativo, morbido, é absorvido por ela.

Na argila existem composi¢des quimicas que o ser humano precisa para
viver como: calcio, ferro, magnésio, potassio, silicio, sédio, e ou-
tros oligoelementos. A argila contém, portanto, minerais indispensa-
veis ao ser humano. A caréncia de qualquer um desses minerais em nosso
corpo, pode nos levar a ter deficiéncia no equilibrio da satde.

Entretanto cada pessoa na doenga e na saude, podera utilizar-se da argila
tanto no primeiro estado (onde havera cura), no segundo, onde a argila
servira de preventivo para manter a satde. E na estética para promover
ainda mais um corpo saudavel e bonito.

S6 experimentando-se é que se compreende

verdadeiramente a sua forga

benfeitora e inteligéncia.
Vocé pode escolher, 4 sessdes da técnica Drenagem linfatica, ou da
técnica Modelarora, ou de técnicas terapéuticas com uso da argila nas
regiao acometidas. Permita-se conhecer esta técnica, entre em contato
com vocé mesmo usando as argilas!

Investimento:

de R$366:66 por S&0 4 sessGes.
R$180,00

? Experimente:

Obs: As massagens serdo feitas
nas regides acometidas e ndo no
corpo inteiro.

Promocao valida somente de 10/07/12 a
30/08/12. Agendamento a partir de 10/07/12. Destaque
€ssa promogao e entregue na sua primeira aplicagao.

As técnicas sdo complementares ao trata-
mento da patologia, néo dispensa a consulta
ao seu médico e suas orientagoes.

A gordura localizada consiste em acimulos de células adiposas (células

gordurosas) em maior quantidade em determinadas regides do corpo, que
podem ocorrer mesmo em pessoas com peso ideal, o tecido gorduroso
aumenta, comprime as veias e linfaticos, passando a existir entdo um ede-
ma (inchago). Gerando assim a falta de oxigenagao, impedindo a circulagao
de levar nutrientes. Sua existéncia e localizagdo (quadril, cintura, barriga,
bragos) variam conforme a predisposicao genética da pessoa e sao causa-
das por diversas funcdes desde maus habitos alimentares e sedentarismo,
até um desequilibrio hormonal e emocional.

Na condigao normal o tecido gorduroso é ricamente irrigado, as células
gordurosas sao de tamanho e formas normais, 0s vasos sao eficientes e
tém formato normal.

Perder medidas, alem de combater celulites, gordura localizada, flacidez,
edemas (inchaco) é um resultado natural da massagem.

CONHECA A MARAVILHOSA TECAICA DE GESSOTERAPIA!

Atua tanto na parte da salde quanto na estética, sendo muito eficaz no
tratamento de combate a celulite, flacidez, gordura localizada e retencao
de liquidos.

Nada de ganhar quilinhos a mais no inverno!

A mudanga comega por pequenos

gestos, tudo comega com um
simples primeiro passo!
»

Investimento:

de R$326:60 por
R$190,00

Experimente:

S&o 4 sessoes de
massagem para as regioes
acometidas (gluteos),
abdémen.

Promocao valida somente de 10/07/12 a
30/08/12. Agendamento a partir de 10/07/12. Destaque
€ssa promogao e entregue na sua primeira aplicagao.

As técnicas sdo complementares ao trata-
mento da patologia, nao dispensa a consulta
ao seu médico e suas orientagoes.

COMO AGE A AURICULOTERAPIA?

Ao estimular os pontos na orelha externa ou pavilhao auricular, que
tem multiplas conexdes com o sistema nervoso central (SNC), o cé-
rebro recebe impulsos que desencadeiam fenémenos fisicos e qui-
micos, nas areas afetadas, promovendo o reequilibrio das fungoes
do nosso corpo.

A acupuntura auricular é uma técnica milenar descoberta pelos chi-
neses, muito usada na Grécia antiga por Hipocrates, pai da medicina,
pesquisada na Franca por Nogier e usada até a nossa atualidade.

0 QUE PODE SER TRATADD COM A AURICULOTERAPIA?

Ciatico, lombalgia (dor na lombar), dor no joelho, epicondilite (dor
no cotovelo), torcicolo, sindrome do ombro doloroso, calcaneodi-
nia (dor no calcanhar), cervicalgia, distensdes musculares, problemas
digestivos, prisao de ventre, Ulcera gastrica, depressao, ansiedade,
estresse, obesidade, tabagismo, cefaleia (dor de cabeca), tabagismo
(tratamento do vicio), e outros.

Seus efeitos terapéuticos sao
rapidos e percebidos logo apés a
primeira aplicagao.

PROMOCAD

Investimento: '

de R$+86:66 por
R$70,00

Experimente:

S&o 4 a5 aplicagbes para
cada tipo de dor.

Promocao valida somente de 10/07/12 a
30/08/12. Agendamento a partir de 10/07/12. Destaque
essa promogao e entregue na sua primeira aplicagao.

As técnicas sdo complementares ao trata-
mento da patologia, néo dispensa a consulta
a0 seu médico e suas orientagoes.



