
La buena cara no sólo se nota en el rostro; también es
importante cuidar el aspecto de cuello y escote. Por
eso, cuando te hidrates y/o limpies, no olvides aplicar
tus productos fetiche en las tres zonas. Atención a
nuestra selección de cremas: Soin Extrême de
Annayake, que cuida el contorno de ojos y suaviza las
bolsas; Continuos Rescue Antioxidant Moisturizing de
Clinique, hidrata y protege de la contaminación; Hydra
Feel de YSL, muy, muy hidratante, e Hydramax de
Chanel, especial para pieles secas.

En el mercado existe una amplia gama de desodorantes
capaces de solucionar todos los problemas. Sólo tienes
que encontrar el que mejor se adapte a ti y a tu piel.
Energy Fresh, de Nivea, contiene un perfume exquisito;
Pespirex en roll-on está indicado para los casos de peor
solución y elimina el mal olor durante días; 

TTooddoo  lloo  qquuee  nneecceessiittaass  ssaabbeerr  ppaarraa  nnoo  sseennttiirrttee  mmeennooss  qquuee  llaass    ddiivvaass..
AAccaa  ttee  mmoossttrraammooss  ttooddooss  llooss  sseeccrreettooss..  AAssii  ppooddrrááss  eexxppeerriimmeennttaarr  ccoonn
llaass  iiddeeaass  qquuee  mmaass  ttee  gguusstteenn..

Déo-Sensible de Anne Möller tiene efecto secante y Anti-Perspirant Pro
Age de Dove actúa contra el excesivo sudor y además cuida tu piel.

No sólo a nosotras nos gusta cambiar de aroma con el buen tiempo. A
ellos, nuestros queridos hombres, también les apetece probar nuevos y

refrescantes olores.

Si tu chico es un sibarita de los perfumes, proponle Amor pour Homme Sunshine de
Cacharel (1), Escada Sunset Heat for Men,con toques marineros (2), o Pacha Ibiza for
Men, ideal para los más noctámbulos (3) . 

Viste tus uñas de moda con el esmalte negro cerámica Le Vernis de Chanel (1); prue-
ba la laca turquesa (atrevida y sexy) Nicklas de Make Up Store (2); opta por el rojo
intenso y oscuro super resistente Foreverstrong de Maybelline (3); cambia a un suave
tono beige como Lycra Flex de Astor (4) o, en ocasiones especiales, shiejs
decántate por Piiink Vip de Sephora (5), con partículas fosforescenas
tes que resaltan bajo las luces de neón.

Frota una rodaja de limón sobre las durezas de los
pies para dejarlos suaves. Aprovecha el zumo que te
sobra y efectúa con él un masaje fortalecedor en las
uñas

¡Los mejores consejos
para verte mejor!

Los lápices de labios de 
Revlon tienen unos colores 

muy atractivos y hay 
distintas gamas de rojos, 
rosas y naturales que te 

van a encantar.

Peinados RockPeinados Rock
IInnssppiirraacciióónn  rroocckkeerr..  IInnssppiirraacciióónn  rreettrroo..
CCuuaattrroo  mmiittooss..  CCuuaattrroo  ffaannttaassííaass..  CCuuaattrroo
tteennddeenncciiaass..  CCuuaattrroo  ddééccaaddaass..  CCuuaattrroo
ddeelliirriiooss..  CCuuaattrroo  hhiittooss..  CCuuaattrroo  eessttiillooss..
UUnn  ssoolloo  ppuunnttoo  eenn  ccoommúúnn::  mmuucchhoo  ggllaa

Puro rock & roll
UUnnaa  ppeerrssoonnaall  vveerrssiióónn  ddee  EEllvviiss  PPrreesslleeyy
eenn  llooss  aaññooss  5500..  UUnn  rreeyy  ssiinn  ccoorroonnaa  qquuee
ssaaccuuddiióó  aallmmaass  yy  ccaaddeerraass  aall  rriittmmoo  ddeell
""RRoocckk  ddee  llaa  ccáárrcceell""..  UUnn  jjooppoo  ggiiggaannttee  yy
eexxaaggeerraaddoo  qquuee  ssee  eelleevvaa  ccoommoo  uunnaa
ccrreessttaa  eenn  llaa  ccúússppiiddee  ddee  llaa  ccaabbeezzaa..  LLooss
llaatteerraalleess  bbiieenn  ppeeggaaddooss  tteerrmmiinnaann  eenn  uunn
vvoolluummeenn  ddeessccoonnttrroollaaddoo  qquuee  aassoommaa
ppoorr  llaa  nnuuccaa..  PPeeiinnóó  KKaannii  ppaarraa  CCeerriinnii  HHaaiirr
SSyysstteemm,,  ccoonn  pprroodduuccttooss  BBeedd  HHeeaadd  TTiiggii..
CCaammiissaa  ((CCiittyy))  yy  ttaappaaddoo  ddee  bbrrooccaattoo
((JJaanneett  WWiissee))..

Abbey road
UUnn  ffiivvee  oo''cclloocckk  tteeaa  eennttrree  MMaarryy  QQuuaanntt  yy
TTwwiiggggyy  eenn  uunn  rreecciittaall  ddee  TThhee  BBeeaattlleess..  EEll
eessppíírriittuu  mmoodd,,  llaa  bbaannddaa  ddeell  SSaarrggeennttoo
PPeeppppeerr  yy  llaass  ffaannss  eeuuffóórriiccaass  aa  ppuurroo  ggrriittoo
vviissttiieennddoo  mmiinniiffaaddaass  yy  cchhaaqquueettaass  mmiilliitta
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