iLos mejores consejos
para verte mejor!

Todo lo que necesitas saber para no sentirte menos que las divas.
Aca te mostramos todos los secretos. Asi podras experimentar con

las ideas que mas te gusten.

La buena cara no sélo se nota en el rostro; también es
importante cuidar el aspecto de cuello y escote. Por
eso, cuando te hidrates y/o limpies, no olvides aplicar
tus productos fetiche en las tres zonas. Atencién a
nuestra seleccion de cremas: Soin Extréme de
Annayake, que cuida el contorno de ojos y suaviza las
bolsas; Continuos Rescue Antioxidant Moisturizing de
Clinique, hidrata y protege de la contaminacion; Hydra
Feel de YSL, muy, muy hidratante, e Hydramax de
Chanel, especial para pieles secas.

En el mercado existe una amplia gama de desodorantes
capaces de solucionar todos los problemas. Sélo tienes
que encontrar el que mejor se adapte a ti y a tu piel.
Energy Fresh, de Nivea, contiene un perfume exquisito;
Pespirex en roll-on esta indicado para los casos de peor
solucion y elimina el mal olor durante dias;
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Déo-Sensible de Anne Modller tiene efecto secante y Anti-Perspirant Pro
Age de Dove actla contra el excesivo sudor y ademas cuida tu piel.

No sélo a nosotras nos gusta cambiar de aroma con el buen tiempo. A
ellos, nuestros queridos hombres, también les apetece probar nuevos y
refrescantes olores.

Si tu chico es un sibarita de los perfumes, proponle Amor pour Homme Sunshine de
Cacharel (1), Escada Sunset Heat for Men,con toques marineros (2), o Pacha Ibiza for
Men, ideal para los més noctdmbulos (3) .

Viste tus unas de moda con el esmalte negro ceramica Le Vernis de Chanel (1); prue-
ba la laca turquesa (atrevida y sexy) Nicklas de Make Up Store (2); opta por el rojo
intenso y oscuro super resistente Foreverstrong de Maybelline (3); cambia a un suave
tono beige como Lycra Flex de Astor (4) o, en ocasiones especiales, shiejs

decéntate por Piiink Vip de Sephora (5), con particulas fosforescenas
tes que resaltan bajo las luces de nedn.

Frota una rodaja de limén sobre las durezas de los  «
pies para dejarlos suaves. Aprovecha el zumo que te v
sobra y efectla con él un masaje fortalecedor en las
unas

Los lapices de labios de
Revlon tienen unos colores
muy atractivos y hay
distintas gamas de rojos,
rosas y naturales que te
van a encantar.
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Peinados Rock

Inspiracién rocker. Inspiracion retro.
Cuatro mitos. Cuatro fantasfas. Cuatro
tendencias. Cuatro décadas. Cuatro
delirios. Cuatro hitos. Cuatro estilos.
Un solo punto en comin: mucho gla

Puro rock & roll

Una personal version de Elvis Presley
en los afios 50. Un rey sin corona que
sacudi6é almas y caderas al ritmo del
"Rock de la cércel". Un jopo gigante y
exagerado que se eleva como una
cresta en la cuspide de la cabeza. Los
laterales bien pegados terminan en un
volumen descontrolado que asoma
por la nuca. Pein6 Kani para Cerini Hair
System, con productos Bed Head Tigi.
Camisa (City) y tapado de brocato
(Janet Wise).

Abbey road
Un five o’clock tea entre Mary Quant y
Twiggy en un recital de The Beatles. El
espfiritu mod, la banda del Sargento
Pepper vy las fans euféricas a puro grito
vistiendo minifadas y chaquetas milita




