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Es un gran compromiso 
escribir acerca de la 

mujer y más cuando se trata de 
hacer un tributo a ese ser maravil-
loso con motivo de la celebración 
a nivel mundial de su día. Sin duda 
todos tenemos conciencia de las 
grandes virtudes que adornan a la 
mujer: Amor, respeto, tolerancia, 
ternura, dedicación, persistencia, 
tenacidad, fortaleza, justicia… que 
iluminan su espíritu y embellecen 
su presencia.

Hace algunos meses hice 
una presentación en el “Programa 
de Paternidad Responsable” acerca 
de la diferencia entre macho 
y hombre; estableciendo que 
machos irresponsables, agresivos 
y violentos hay muchos y que 
hombres responsables, respetuosos 
y honestos lamentablemente son 
pocos. Al finalizar un participante 
me pidió una sugerencia para ser 
un buen esposo y padre. Yo le 

contesté: -Los buenos esposos y 
padres tienen tres compromisos: 
“El respeto a la mujer,  el cuidado 
de los hijos y la orientación para la 
vida” pero si realmente quiere in-
fluir positivamente sobre la familia 
respete a la madre de sus hijos. 

Esta respuesta hoy toma 
especial vigencia y constituye la 
forma mas efectiva  para conec-
tarse emocionalmente con sus 
seres queridos, algunos pueden 
pensar que esta sencilla expresión 
se queda corta, pues hay muchas 
personas que no tienen hijos, pero 
sin temor a equivocarme todos no-
sotros provenimos de una relación, 

de esa fuente inagotable de vida 
que es la mujer,  y hacemos parte 
de la célula fundamental de la so-
ciedad que es la familia; recordem-
os que el amor y el respeto son la 
mejor demostración de grandeza.

Finalmente a través de este 
mensaje, quiero rendir homenaje 
a la mujer, y siendo absolutamente 
coherente con mis prioridades de 
vida: a mi madre, mi esposa, mis 
hijas, a las mujeres que hacen parte 
de “Mi Familia Magazine” y en 
general a todas las mujeres, con 
motivo de la celebración del “Día 
Internacional de la Mujer”.

Madre, esposa, hija, amiga...

Mujer que llenas el espacio de es-
peranza y vida, eres madre, esposa hija 

y amiga… Tu mujer, das todo por todos, 
sin esperar nada a cambio; tan frágil y tan 
fuerte, tan virtuosa y radiante… Indepen-

diente y constante, trabajadora incansable, 
luchadora inagotable… Sólo una palabra 

encierra tu magnificencia… MUJER. 


