Petit Déjeuner
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Pain au chocolat / Croissant 1.00 €
Chausson pomme - framboise 1.10€
Jus d’oranges frais pressées (25 cl) 3.00 €
Formule essentielle 3.90 €

Jus d’oranges pressées + café ou thé + 1 viennoiserie

Formule gourmande 4.80 €
Jus d’oranges pressées + café ou thé + 2 viennoiseries

Douceurs

S
Maxi cookie 1.80 €
Brownie aux noix de pécan 2.00 €
Muffin aux pépites de chocolat 1.50 €
Orgasme supreme au coeur fondant de

caramel salé 3.50 €
Petit gateau au chocolat bio fagon grand-mere 1.80 €

livraison de plateaux déjeuner pour les entreprises:
Nous contacter par mail, téléphone ou sur place.

Tous les prix indiqués sont TTC, service inclus.

Boissons
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Coca Cola (33dl) 1.80 €
Coca light (33¢l) 1.80 €
Coca Zéro (33cl) 1.80 €
Sprite (33cl) 1.80 €
Orangina (33cl) 1.80 €
Schweppes Agrum (33cl) 1.80 €
Nestea (33cl) 1.80 €
Taillefine Fiz (50cl) PRCIORS
Evian (50cl) 1.80 €
San Pélégrino (50 dl) 2.30 €
Jus d'oranges frais pressées (25¢l) 3.00 €
Heineken (biere blonde pression 25¢l) 2.50 €
Affligem (biere blonde pression 25 cl) 3.00 €
Vin (Rouge, Blanc, Rosé - bouteille 25¢l) 3.00 €
Café (Nespresso)

- Café court 1.50 €
- Café long 1.80 €
Thé (Kusmi Tea) 2.00 €

Ne pas jefer sur la voie publique.

Prince Wladimir, Anastasia, Saint-Pétersbourg,
Darjeeling n°37, Chocolat Epices, Thé vert & la Menthe,
Thé vert Gingembre Citron, Be Cool, Détox, Sweet love. ..

HpAog - 2198 sljewy :sojoyy
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’ :
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération

Sur Mesure

fooding creation

Salades, pates, sandwiches, tartes, soupes ...
Sur place, & emporter ou en livraison.
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100% Original




A La Carte
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Pates (Fusilli) + assaisonnement* 3.90 €
Pates avec 4 ingrédients au choix (2 ® max)

+ assaisonnement ™ 6.90 €
Salade (feville de chéne) + assaisonnement* 3.90 €
Salade avec 4 ingrédients au choix (2 ® max)

+ assaisonnement ™ 6.90 €
Ciabata (froid) avec 4 ingrédients au choix (2 @ max)

+ assaisonnement* 4.50 €
Panini (chaud) avec 4 ingrédients au choix (2 ® max)

+ assaisonnement ™ 4.50 €
Wrap (sur commande ou selon disponibilité) 450 €
Pain Polaire (sur commande ou selon disponibilite) 450 €
Tarte maison du jour 4.20 €

Soupe maison avec 2 ingrédients au choix 3.90 €

Plat mijoté maison 6.90 €
Desserts
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Creme Citron ef son fondant brefon 250 €
Creme vanille aux cookies 2.50 €
Crumble pommes - fruits rouges 3.50 €
Compote pomme - cassis 1.50 €
Compote pomme - abricot 1.50 €
Fromage blanc & la confiture de lait 220 €
Fromage blanc aux fruits rouge 250 €
Mousse au chocolat noir 2.50 €
Panacotta rhubarbe 250 €
Salade de fruits fraiche 2.60 €
Tarte aux noix 3.50 €
Tiramisu spéculoos 2.50 €
Tiramisu chocolat 250 €
Fruits (selon saison):

pomme grany, banane, 2 démentines 1.00 €

* Assaisonnements:
Salades: Balsamique, Basilic, Sicile , Thaii, Noix, Fruité,
Moutarde & I'ancienne, César, Allégeé.
Sandwiches: Basilic, ltalienne, Curry, Moutarde & |'ancienne, César,
BBQ, Kefchup, Mayonnaise.
Pates: Basilic, ltalienne, Curry, Créme fraiche, César.

Du lundi au vendredi, de 7h00 & 17h00

Ingredients
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Amandes
Cacahueétes
Croutons

Graines de pavot
Graines de sésame
Mais

Maris mexicain

\
\
| Noix
\

Fruits et Légumes
Concombres en dés
Poivrons

\ Aubergines
Raisins secs }
\

Germes de poireaux

Tomates Tomates confites

Fromages
Cheddar
Chevre
Hollande en dés Emmental tranches
Gouda en dés Féta

Gruyere rapé Mozzarella (ranches ou billes)

\
\
} Parmesan (rapé ou copeaux)

Roquefort
Viandes et poissons
Jambon en cubes Bacon
Oeufs (durs ou mixés) Jambon cru
Poulet Queues d'écrevisses
Thon

Thonafish (thon, mayonnaise,

, . : Saumon fumé
ciboulette et jus de citron)

\
\
‘ Saumon & Ianeth
\
Herbes et condiments
Coriandre
Cornichons
Oignons rouges }
Olives noires ‘
Persil ‘

**Prix hors formules, incluant déj&i des ingrédients.
Possibilite d’en ajouter en supplément.
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88 avenue Jean lebas 59100 Roubaix
Tél : 03 66 73 11 00

i}e

Formules Déjeuner

Formule Tarte ou Soupe 6.00 €
Tarte du jour (au choix) + petite salade

ou

Soupe avec 2 ingrédients au choix

+ Boisson ™ * *

Formule Sandwich 6.00 €
Ciabatta (froid) avec 4 ingrédients au choix (2 @ max)

ou

Panini (chaud) avec 4 ingrédients au choix (2 @ max)

+ Assaisonnement*

+ Boisson™* *

Formule Salade ou Pates 8.60 €
Salade avec 4 ingrédients au choix (2 @ max)

ou

Pates avec 4 ingrédients au choix (2 ® max)

+ Assaisonnement*

+ Boisson* * *
8.60 €

Formule Plat mijoté
Plat du jour (au choix)

+ Boisson* * *

Formule Tarte ef Soupe 2.60 €
Tarte du jour (au choix) + petite salade

+ Soupe avec 2 ingrédients au choix

+ Boisson ™ * *

Formule Haute Couture 11.50 €
e Tarte du jour (au choix)
ou
Soupe avec 2 ingrédients au choix
+
@ Salade avec 3 ingrédients au choix (1 @ max)
ou
Pates avec 3 ingrédients au choix (1 ® max)
+ Assaisonnement™
+ Dessert au choix (hors desserts & 3.50 €)
+ Boisson™ * *

***Boissons au choix dans les menus :

Coca Cola, Coca light, Coca Zéro, Sprite, Orangina, Schweppes Agrum,
Nestea, Evian 50c, San Pélegrino 50 d

Taillefine Fiz 50cl (+ 0.5 €)

i%e iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

WWW.surmesure-resto.com
surmesure59@gmail.com



