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Introduccion

Campana Escolar de Fotoproteccion 2012

ISDIN, comprometido con la prevencion del dafo solar, pone en marcha la 17® edicion de la Campana
Escolar de Fotoproteccion con el soporte de la plataforma digital IsdinSunLab.com. Creemos firmemente
que la formacién a los escolares sobre buenos habitos en fotoproteccion es especialmente relevante, ya que
segun la Fundacion del Cancer de piel, la utilizaciéon de fotoprotector durante los primeros 18 anos de vida
disminuye un 78% la probabilidad de desarrollar cancer de piel en el futuro.

Los principales objetivos en esta etapa de 9 a 11 anos, son:

Mejorar o cambiar actitudes y habitos de fotoprotecciéon
Adquirir conocimientos basicos sobre la piel

Reflexionar sobre los beneficios del Sol para la vida en la
tierra

Tomar conciencia de los riesgos del Sol para nuestra piel
y de las consecuencias de una mala exposicion a los
rayos del Sol

Establecer relaciones entre conocimientos geoldgicos,
geograficos y atmosféricos (movimientos de traslacion y
rotacién, incidencia de los rayos solares sobre distintas
superficies, climas, estaciones, capa de ozono) y los
habitos de fotoproteccion

Por tanto, a través de esta Campana, ISDIN aporta su experiencia en el &mbito de la fotoproteccion incidiendo
en la importancia de tener hébitos fotosaludables, desde una perspectiva preventiva y de concienciacion.
Todo ello a través de dos dimensiones:

Informar: Investigar y experimentar

Interiorizar: Habitos y actitudes
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Material Didactico

El material especifico que ISDIN ha creado para el nivel superior (para alumnos de entre 9y 11 afos) consta de:
e Un video introductorio que resume los principales contenidos del proyecto:

e FEISol

e El Soly sus beneficios

e ElSoly sus riesgos

e |apiel

e |apiely laexposicion al Sol: consecuencias

e Medidas de fotoproteccion imprescindibles

e Dos actividades vinculadas al video donde se pretende, a través de un lenguaje muy visual, reforzar y
asentar los conocimientos adquiridos en el video.

1. Unexperimento: Cuando es verano en el hemisferio norte, en el Polo Norte siempre es de dia, ¢ por
qué no es el lugar mas caluroso del planeta? ;Necesitas fotoprotegerte?

2. Una Webquest: Un reportaje de amaneceres

e Dos articulos que se encuentran en la biblioteca de www.isdinsunlab.com: “Una Piel, un Lugar, una
Fotoproteccion” y "Fotoproteccion en el Polo Norte”.

Para poner en marcha estas actividades contéis con esta Guia Didactica en la que se proporciona las pautas
y sugerencias didacticas necesarias, y un Cuaderno del Investigador para el alumno en el que encontrara
las tareas necesarias para desarrollar tanto el experimento como la WebQuest y que podra descargar en
formato pdf en www.isdinsunlab.com.

Ademas os invitamos a participar en la 2% edicion de IsdinSunFest, la propuesta mas ludica de IsdinSunLab,
formada por dos concursos: un concurso grupal de murales y un concurso individual de relatos ilustrados
donde los alumnos podran plasmar todo lo aprendido en materia de fotoproteccién responsable. Con ambas
opciones de concurso, se podran ganar grandes premios.

Diploma de experto en Fotoproteccion

Una vez finalizadas todas las actividades, proponemos que cada alumno se lleve a casa el diploma de
experto en Fotoproteccion, con el objetivo de hacer participe a su familia del proyecto realizado en el
colegio sobre Sol, Piel y Fotoproteccion, y que la familia asuma de esta forma el compromiso de seguir
habitos saludables en el futuro. Se les propone que cuelguen el diploma en un lugar visible de la casa (nevera,
puerta de casa, ...). El diploma se encuentra en el érea privada de www.isdinsunlab.com.

Para finalizar y con el objetivo de asegurar que se asimilan los conceptos y seguir aprendiendo sobre Sol, Piel
y Fotoproteccién mientras los ninos se divierten, os proponemos que animéis a vuestros alumnos a jugar con
los juegos que encontraran en www.isdinsunlab.com.

Temporalizacion del material

La primera actividad, el experimento, se desarrolla en tres sesiones con una duracion aproximada de 50 minutos
en total. La segunda actividad, la WebQuest, la podrén resolver en una sesion de una hora y media.
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Experimento — cuando es verano en el hemisferio norte, en el
Polo Norte es siempre de dia, ¢por qué no es el lugar mas caluroso

del planeta? ¢Necesitas fotoprotegerte?

1. Introduccion

A través de este experimento los ninos descubriran como los rayos solares inciden de forma diferente en la
Tierra y también en nuestra piel, cuestiones a tener en cuenta en nuestros habitos de fotoproteccion.

Como consecuencia de los movimientos de traslacién y rotacion y de la inclinacién de la Tierra respecto a
su eje, la Tierra recibe de forma diferente los rayos solares (que recibe siempre). Este hecho tiene como
consecuencia la diferenciacion de los dias y las noches, las estaciones del ano o los climas. Estos fendmenos
naturales estan intimamente vinculados con la fotoproteccion.

Cuando los rayos solares inciden de forma vertical sobre la superficie de la tierra (ya sea en los paises de la
zona intertropical, en los meses de primavera y verano o en las horas centrales del dia) la insolacién es mayor.
Una exposicion de nuestra piel a los rayos solares en esa posiciéon del Sol, es muy peligrosa para nuestra
salud, por lo que debemos protegernos del Sol de forma adecuada.

Segun nos alejamos del ecuador, y nos acercamos a los polos, los rayos solares inciden de forma oblicua o
inclinada, disminuyendo asfi la temperatura, ya que la misma cantidad de rayos solares tiene que incidir sobre
mas terreno dispersédndose asi la energia, pero también son mas peligrosos por el efecto rebote en la nieve.
Es importante por lo tanto, no asociar Unicamente temperatura con fotoproteccion.

La parte final de este experimento, permitird trasmitir a nuestros alumnos que, aunque la Tierra no se
pueda proteger de ciertos rayos nocivos del Sol (los ultravioleta), nosotros si podemos. En este caso, los
fotoprotectores juegan un papel esencial, ya que protegen nuestra piel de la radiacion ultravioleta, evitando
asi que el Sol pueda danarla. Nuestros alumnos aprenderan cual es el fotoprotector mas adecuado para cada
uno de ellos, dependiendo de distintos factores, donde destaca el fototipo del que ellos forman parte.

Al fotoprotector hay que sumarle otros protectores como por ejemplo: gorra, camiseta, gafas de sol
homologadas... que permitiran que podamos disfrutar del Sol y sus beneficios sin riesgos.

Por ultimo, nos queda mencionar que todo el experimento se basa en la Competencia de Aprender a
Aprender, ya que esta forma de presentarles los contenidos y por ende, el aprendizaje, ayudara a los ninos
y nifas a aprender de manera mas eficaz y auténoma, partiendo de sus conocimientos y amplidndolos.

Por ello el experimento requiere la realizacion de unas fichas, que los

, . . A .
alumnos encontraran en el cuaderno del investigador, donde: . Mivel Superior | Experimento
* Cuaderno dey

L S in i
e Parten de sus conocimientos, relacionandolos con los futuros vestigador

aprendizajes (Ficha 1)

Campana Escolar de

e Plasman sus hipdtesis, planificando asi el aprendizaje (Ficha 2) Fotoproteccion 2012

e |levan a cabo el experimento a través de una serie de pasos, y
reflexionan sobre los nuevos contenidos (Ficha 3)

e Y por Ultimo, evaltan su propio proceso de aprendizaje (Ficha 4)

Ademas, es importante anotar que la transferencia y asociacién de i
conocimientos a otros contextos, facilita su aprendizaje y asimilaciéon a "" ZTISDIN
largo plazo.
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2. Resultados de aprendizaje

Al final del experimento, los alumnos seran capaces de:
a) Seguir de forma correcta las instrucciones para la realizacion del experimento
b) Establecer hipétesis para tratar de responder a las preguntas planteadas
c) Utilizar los resultados obtenidos para su argumentacion y la comprobacion de hipotesis

d) Comprender la importancia de variables como la incidencia del Sol en la superficie de la Tierra o
el reflejo de los rayos sobre el hielo, para la fotoproteccién responsable

e) Enumerar habitos de fotoproteccion

f) Conocer cual es el fotoprotector mas adecuado para cada uno de ellos

3. Materiales necesarios

e Cuaderno del investigador

e Flexo

e Globo terraqueo

e 2 Termdmetros

e |apiz
e Linterna
e Folio

e Plastilina

e Gomaespuma
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4. Desarrollo de la actividad

Ficha 1 “Activa lo que sabes”

Para comenzar con la actividad, lo primero que el grupo debera hacer, es realizar la Ficha 1 “Activa lo que
sabes”. Partiran de sus conocimientos previos, y van a poder profundizar en ellos y ampliarlos.

Las cuestiones de esta Ficha 1, estan planteadas para que no sélo activen contenidos aprendidos en otros
cursos, sino también para presentar contenidos nuevos, necesarios para el desarrollo del experimento.

A continuacién os facilitamos el solucionario a la actividad 3 de esta ficha

Dia — Noche

Rotacion — Traslacion

Sol-Radiacion solar

Piel — Dermis, epidermis, hipodermis

Clorofila — Fotosintesis

Norte — Sur

Melanina — Bronceado

Fotoprotector — Filtro solar

Fototipo — Tono de piel

Nivel de fotoproteccion — Bajo, medio, alto, muy alto

Latitud — Altitud

A continuacién os facilitamos el solucionario a la actividad 5 de esta ficha

Pregunta 1 - La altitud es... Solucién: B

Pregunta 2 — El movimiento de traslacion provoca... Solucién: B
Pregunta 3 — Si el Sol incide sobre la Tierra... Solucién: C
Pregunta 4 — £l Sol... Solucion B

Pregunta 5 — La piel estd formada por... Solucion C

Una vez realizada la Ficha 1, es el momento de que les transmitas en qué va a consistir el experimento en
sus 3 fases, que te detallamos en esta guia.

Ficha 2 “Planifica la investigacion”

Una vez los alumnos sepan en qué va a consistir el desarrollo del experimento, deberan rellenar la Ficha 2
“Planifica la investigacion”, en la que responderan a una serie de preguntas, adelantandose a lo que va a
ocurrir. Con esta Ficha 2 pretendemos que comiencen a crear sus propias hipdtesis de trabajo, fomentando
la reflexion previa al desarrollo de la actividad, facilitando asi el aprendizaje autbnomo. Esta forma de trabajar,
forma parte de la Competencia de “Aprender a Aprender”, ya que comienzan tomando conciencia de sus
propias capacidades frente a la tarea propuesta.
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Ficha 3 “Manos a la obra con el experimento”

Una vez realizadas las Ficha 1y 2, y recopilado el material, es el momento de realizar el experimento mediante
la Ficha 3 “Manos a la obra con el experimento”, y que se desarrollara en tres fases. Cada una de las fases
enlaza con la siguiente fase mediante una pregunta sobre la que se elabora una nueva hipotesis.

Para el desarrollo de esta Ficha 3, van a tener que superar 3 fases:

Fase 1:

La Fase 1 de esta Ficha 3 busca comprobar cémo la temperatura en dos zonas muy extremas del planeta (el

ecuador y los polos), es diferente.

Si la actividad se realiza en el aula, se recomienda realizarla a oscuras apagando las luces y tapando las
ventanas, para que el globo terrdqueo sélo reciba la energia del flexo. Por otra parte el globo terragueo no
debe estar sometido previamente a fuentes de calor de forma continuada como, por ejemplo, permanecer al
Sol, cerca de un radiador... que puedan alterar los resultados.

Para el desarrollo de la Fase 1: colocar el
flexo a unos 30-40 centimetros del Globo
terraqueo, dirigiendo la luz hacia el ecuador.
Deberan colocar un terméometro en el
ecuador y otro en el Polo Norte durante 10
minutos con la luz del flexo encendida. Tras
la espera, comprobaran la temperatura que
marcan los dos termémetros y anotaran
los resultados, para luego contestar las
preguntas que les ayudaran a concluir que
la incidencia de los rayos del Sol sobre la
superficie de la Tierra estad directamente
relacionada con la temperatura que hace
pero ;Por qué?. Un buen investigador debe
seguir buscando causas, a través de la
Fase 2.

A continuacion os facilitamos el solucionario a la actividad 4 de la fase 1 de esta ficha:

Los rayos de Sol en el ecuador inciden de forma vertical, lo que provoca que aumente la temperatura. En
cambio, los rayol del Sol en los polos inciden de forma inclinada, lo que provoca que la temperatura sea
menor.

Fase 1 es cierta.

Para ello, deberan iluminar de forma
vertical con una linterna un folio a 30 cm de
distancia y dibujar el contorno de la luz de la
linterna en el folio. Manteniendo la distancia
se debera variar la incidencia de la linterna
sobre el folio, inclindndola, y dibujar de
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nuevo el contorno. Se compararan ambas superficies y se respondera a la pregunta que les lleva a concluir
que la superficie es mayor en los rayos que llegan de forma més oblicua; consecuentemente, al tener que
calentar mas superficie, el calor se dispersa y se alcanza menos temperatura. Pero, entonces, no necesitas
fotoprotegerte?

Para contrastar sus hipotesis, deberan leer el articulo “Fotoproteccion en el Polo Norte” que les habla de
la relacion entre la incidencia del Sol en la superficie de la Tierra y los riesgos que ello implica para la piel, asi
como las medidas que hay que tomar. Este articulo se encuentra alojado en la Biblioteca del &rea privada de
la padgina web www.isdinsunlab.com.

A continuacion os facilitamos el solucionario a la actividad 4 de la fase 2 de esta ficha:

Los rayos del Sol al incidir de forma vertical calientan una menor superficie, por lo que la temperatura que
alcanza esa superficie es mayor.

Fase 3:

En la Ultima fase del experimento, los alumnos van a comprender que la piel tiene memoria y, también, van
a poder analizar si se estan fotoprotegiendo correctamente, para lo que va a ser necesario que traigan de
casa el fotoprotector que habitualmente sus padres le aplican. Esta Ultima fase, a su vez, se compone de
dos actividades.

En la actividad 1 de la Fase 3 deberan marcar los dedos de su mano en plastilina y en gomaespuma; de esta
forma serd como los alumnos entenderéan, utilizando un simil con plastilina, que la piel tiene memoria por lo
que, los danos y riesgos a los que se someten nuestras células de la piel van dejando una huella que la hace
mas vulnerable a enfermedades y deterioros; por esto es importante fotoprotegerse correctamente desde
bebés.

En la actividad 2 de la Fase 3, debes ayudar a tus alumnos a organizarse en 6 grupos, segun su fototipo.
Para ello, podéis basaros en la tabla adjunta de fototipos, clasificados en funcién del tono de piel, y el color
de ojos vy cabello.

Se trata de que cada alumno comprenda que existen diferentes tipos de piel que son mas o menos sensibles al Sol
(hay personas de piel muy clara que nunca se ponen morenos y se queman siempre; y por otro lado hay personas
de piel morena que se ponen muy morenos y No se queman nunca) y que se pueden clasificar faciimente por el
tono de su piel, y el color del pelo y de los ojos. Las pieles claras deben usar fotoprotectores muy altos (FPS 50+)
mientras que los de piel morena pueden utilizar fotoprotectores con un FPS no tan elevado.

Analizaremos los fotoprotectores que les hemos pedido que traigan de sus casas,
evaluando los que tienen cada uno de los 6 grupos. Anotaremos en una tabla del
cuaderno del investigador, el nUmero de ninos de cada grupo, y cual es la estadistica del
Factor de Proteccion que encontramos en cada grupo. De esta forma, podran concluir si
el fotoprotector que utilizan es el adecuado o no en funcién del fototipo .

Para completar los conocimientos de esta Fase 3, podran leer el articulo “Una Piel, un
Lugar, una Fotoproteccion”. Este articulo se encuentra alojado en la Biblioteca del
area privada de la pagina web www.isdinsunlab.com.
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de la piel, el pelo y
los ojos

Accion del sol sobre la
piel (sin proteccion):
quemaduras y
bronceado
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Tolerancia
alaluz
solar

Fototipo 1 . Presentan intensas
Son personas de piel muy d I M
clara (de color blanco- qugem_a uras solares, Ay
lechosa), 0i0s azules practicamente no se sensible a la
con ec':aé en la iely broncean nuncay se luz solar
P P descaman de forma intensa
Fototipo 2
Su piel es blanca; tienen Se queman facil &
eloprubio o eIirré'o oios intensamente, se broncean Sensible a la
P P 10.°0J ligeramente y descaman de luz solar
azules y pecas forma notoria
Fototipo 3
Su piel es clara, sin pecas. Se queman moderadamente Sensibilidad
Tienen el pelo rubio o y se broncean normal a la
castano progresivamente luz solar

Fototipo &

Fototipo 5

Fototipo 6

Se queman moderada o
Son de piel habitualmente minimamente, se broncean La piel tiene
morena. Su pelo y ojos con bastante facilidad tolerancia a
Son OSscuros y de forma inmediata al la luz solar
exponerse al Sol
Se queman raras veces y
Son personas de piel se broncean con facilidad Tolerancia
morena y cabello y ojos e intensidad; siempre alta a la luz
OSscuros presentan reaccion de solar
bronceado inmediato
No se queman nunca vy se )
: Tolerancia
broncean intensamente.
Personas negras . - muy alta a la
Siempre presentan reaccion luz solar

Ficha 4 “Cémo te ha ido”

de bronceado inmediato

Finalizado el proceso de aprendizaje en las tres fases, en la Ficha 4 “Cémo te ha ido”, podréan elaborar sus
conclusiones, y evaluar el proceso y los resultados de aprendizaje.
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Webquest: Reportaje de Amaneceres

Una WebQuest es una actividad destinada a la investigacion, donde la informacion que se usa procede en
su mayoria de internet. De esta forma se pretende que los alumnos aprendan a organizar y seleccionar los
contenidos mas relevantes aplicandolos a una tarea concreta, a la vez que aprenden sobre el tema objeto de
la WebQuest.

Las WebQuest suelen estar divididas en:

., . . NMivel Superior /
e Introducciéon: ayuda al estudiante a situarse ante 6 Cuaderno d":;""“-’"

la tarea, suscitando su interés y motivacion. mvestigado,-

e Tarea: descripcion de lo que los alumnos deben
llevar a cabo.

Campaiia Escolar de

Foto is
* Proceso: pasos através de los cuales se completa proteccion 2012

la tarea.

e Recursos: paginas web u otros recursos
seleccionados previamente, donde el alumno
centrara su investigacion.

e Conclusiones: el alumnado comprobard como
la superacion de cada paso da su fruto, dando
respuesta a la tarea propuesta inicialmente. wwisdinsuniacom = ISDIN

En nuestra WebQuest “Reportaje de amaneceres”, los alumnos deben organizar una ruta de viaje por tres
lugares muy diferentes del mundo para poder hacer una foto de cada uno de los amaneceres. De esta
manera investigaran y analizaran datos que les ayudaran a:

e Comprenderlainfluencia de los movimientos de la Tierra respecto al sol en las variables estacionales
y meteorolégicas del planeta.

e Analizar distintos factores naturales que estan detras de la necesidad de desarrollar habitos de
fotoproteccién responsables.

e Desarrollar estrategias de investigacion relacionadas con la busqueda y anélisis de informacion y la
elaboracion de conclusiones.
Todo ello a través de los siguientes contenidos y disciplinas:

e Geografia (continentes, paises) ' r
' N

Fusion Fukd

e Medio ambiente: Caracteristicas climatoldgicas (temperatura,
precipitaciones...) y capa de ozono.

e Cuidado de la piel: conocer nuestras caracteristicas corporales para
averiguar cuél es el fotoprotector més adecuado para cada ocasion.

== ISDIN
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Siendo fieles a nuestra propuesta competencial de aprender a aprender, el proceso que los alumnos deben
realizar se divide en 3 fases:

1.

Fase inicial que incluye laintroducciony la descripcion de la tarea, en la que activaran conocimientos
y harén una planificacién de la tarea a desarrollar. En esta fase, deberan:

a) Leerlaintroducciony la tarea de la WebQuest

b) Completar la ficha “un reportaje en proyecto”, que encontrardn en su cuaderno de investi-
gador dentro del médulo “Reportaje de amaneceres”.

Fase de desarrollo de la\WebQuest, que incluye el procesoylosrecursos. Los alumnos desarrollaran
la tarea siguiendo los pasos que les va marcando el apartado PROCESO de la WebQuest. Este
proceso esté dividido en cuatros grandes preguntas a las que deberan contestar a través de una
serie de recursos que se les facilitan en la WebQuest.

Fase final de elaboracion de conclusiones. Los alumnos hardan una reflexion final
a través de la ficha “Recuerdos del viaje”, que encontraran en su cuaderno de
investigador dentro del moédulo “Reportaje de amaneceres”. Los alumnos tras haber realizado el
proceso de investigacién podran primero contestar a las tres preguntas iniciales propuestas en la
tarea de la WebQuest, comparar sus hipdtesis iniciales con dichas respuestas finales, evaluar sus
conocimientos y su proceso de aprendizaje y finalmente cerrar su trabajo con una foto, misién
Ultima del trabajo propuesto, que podran sacar de internet, dibujar, hacer un collage de imagenes,
o lo que su creatividad les dicte.

El desarrollo total de la WebQuest es de una sesion de de hora y media aproximadamente y se necesita que
los alumnos puedan tener ordenadores y conexion a Internet.

Con este proceso, se pretende que los alumnos aprendan la importancia de fotoprotegerse en cualquier
situacioén, a través de la investigacion de las caracteristicas climatoldgicas en diferentes puntos del planeta y
del conocimiento de las caracteristicas de su piel frente al Sol.

La WebQuest estd organizada de forma que los alumnos vayan aprendiendo gradualmente las diferentes
caracteristicas, consiguiendo tras finalizar la WebQuest un conocimiento global del mismo.

Una vez finalizadas todas las actividades, proponemos que cada alumno se lleve a casa el diploma de
experto en Fotoproteccion, con el objetivo de hacer participe a su familia del proyecto realizado en el
colegio sobre Sol, Piel y Fotoproteccién, y que la familia asuma de esta forma el compromiso de seguir
hébitos saludables en el futuro. Se les propone que cuelguen el diploma en un lugar visible de la casa
(nevera, puerta de casa, ...). El diploma se encuentra en el drea privada de www.isdinsunlab.com.
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concurso IsdinSunfest Grupal

Através de los recursos narrativos y audiovisuales facilitados por Isdin y a través de las tareas de investigacion
gue tus alumnos han realizado en clase, se ha logrado un proceso de sensibilizacion y aprendizaje sobre la
necesidad de cuidar nuestra piel, por ser un 6rgano de vital importancia para nuestra vida. El Sol, aunque
es beneficioso para el ser humano, y asi lo han aprendido vuestros alumnos, debido a varios factores medio
ambientales y naturales, supone también un riesgo para la salud de nuestra piel.

En esta fase final de la 17 Campana Escolar de Fotoproteccion, os proponemos que los alumnos se
conviertan en mensajeros de los conocimientos adquiridos: habitos necesarios para una exposicion
responsable al Sol.

La publicidad es una técnica de comunicacion que tiene como objetivo despertar la necesidad, motivar,
llamar a la accién al otro a través de un mensaje atractivo y adecuado al publico que queremos que nos
escuche. Cuando un publicista piensa en cémo conseguir que muchos de nosotros hagamos o compremos
algo, hace varios esfuerzos y trabajos cognitivos que le llevan a analizar en profundidad lo que sabe del tema
en cuestién, a ponerse en el lugar de aquel que quiere convencer, a elegir el lenguaje més adecuado al
producto vy al cliente, a pensar de forma creativa.

Todos estos procesos cognitivos, al margen del peso comercial que tienen en la publicidad, son deseables e
interesantisimos para cerrar un proceso de aprendizaje con nuestros alumnos.

Una de las herramientas que méas utiliza la publicidad es la imagen y el lenguaje. Buscar un buen slogan,
gue enganche al que lo escucha, y crear una imagen impactante y motivadora, son dos de los retos a los
qgue se enfrentan los publicistas ante la publicidad de muchos productos. Esta herramienta tiene un valor en
educacion: sintetiza y transfiere el aprendizaje.

El objetivo de este concurso es que con los conocimientos adquiridos sobre el tema de la Fotoproteccion en
el desarrollo de las actividades planteadas, y junto a la creatividad de tus alumnos, podais crear un mural
que suponga una pieza publicitaria con un slogan e imagenes, que sinteticen lo aprendido y que trate de
convencer al resto de sus companeros y familias de lo importante que es fotoprotegernos adecuadamente
para la salud de nuestro cuerpo.

Cread entre todos un mural en forma de pieza publicitaria, con un buen slogan y una buena imagen (que
puede ser un dibujo, un collage, fotos...) y que haga que el resto de companeros del colegio aprendan sobre
fotoproteccion. Les debéis convencer de lo importante que es fotoprotegernos adecuadamente para la
salud de nuestro cuerpo.

Los textos que contengan los murales presentados a concurso pueden estar escritos en cualquiera de los
idiomas oficiales del estado espafol.

Una vez plasmado todo esto en el Mural podéis participar en el segundo Certamen Nacional “IsdinSunFest”,
nuestro concurso nacional de murales entre colegios y ganar fantasticos regalos para toda la clase.

Consulta como participar y cudles son las bases del concurso, en el apartado IsdinSunFest de la pagina
www.isdinsunlab.com.

concurso IsdinSuntest individual

Ademads del concurso grupal, invitamos a los alumnos a participar de forma individual en el concurso “Crea tu
historia de la Fotoproteccion”. En el, deben inventar una historia que refleje todo lo que han aprendido sobre
fotoproteccion y publicarla en las galerias con la ayuda de sus padres, para que los companeros la puedan votar.

Animales a participar, jpodran ganar fantasticos premios!

Las bases del concurso asi como la manera de participar se encuentran en el apartado IsdinSunFest de la
pagina www.isdinsunlab.com.
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